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Struttura della 
presentazione

•  Caratteristiche dell‘inchiesta

•  Risultati e conseguenze per la realtà  
della Svizzera italiana

•  Spunti di discussione
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Fra mobilità 
temporanea e 
ancoraggio locale

•  Inchiesta ch-x 2016/2017

•  Campione di ca. 40’000 giovani adulti svizzeri soggetti 
all’obbligo di leva + ca. 2’000 giovani svizzere di 19 
anni

•  Dati relativi alla Svizzera italiana: ca. 2’500 persone 

•  Domande centrali dell’inchiesta
•  Quali sono le esperienze e le intenzioni dei giovani in 

termini di mobilità?
•  Quali sono i fattori che spiegano la propensione dei 

giovani ad essere mobili?
•  Quali sono le motivazioni e i freni legati alle mobilità 

temporanee?
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Premesse generali relative alla mobilità

1.  Il concetto di mobilità qui affrontato ha carattere geografico/spaziale. La mobilità sociale 
non è stata oggetto d’indagine e non viene qui trattata.

2.  Il concetto di mobilità geografica non ha carattere valoriale. La mobilità non è a priori 
positiva o a priori negativa.

3.  Fra i fattori che favoriscono la mobilità futura vi sono le esperienze di mobilità dirette o 
indirette.
•  Le probabilità di mobilità futura sono maggiori fra chi proviene da una famiglia con esperienze di 

mobilità
•  Le probabilità di mobilità futura sono maggiori fra chi ha già avuto esperienze personali di mobilità.
•  Le probabilità di mobilità con conseguenze stanziali sono maggiori fra chi ha già avuto esperienze 

di mobilità temporanea breve o lunga.
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Premesse generali relative alla mobilità

La mobilità geografica/spaziale può essere sostanzialmente di 4 tipi, risultanti dalla 
combinazione di una dimensione temporale e di una dimensione fisica/spaziale.

Il nostro interesse è indirizzato alla combinazione di una temporalità lunga e un 
posizionamento geografico esterno al bacino di vita

Le quattro forme principali di mobilità 
geografica

Dimensione del tempo

Temporalità breve Temporalità lunga

Dimensione 
dello spazio

Interna ad un bacino di 
vita

Mobilità quotidiana  
(es. pendolarismo)

Mobilità residenziale  
(es. trasloco Rovio-Arzo)

Esterna ad un bacino di 
vita

Viaggio
(es. vacanza)

Migrazione  
(es. da Arzo a Losanna)
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ß Esperienze dei giovani adulti svizzeri in termini di mobilità ß

1.  Numero di traslochi
2.  Residenza in un‘altra regione linguistica o all‘estero
3.  Soggiorni di breve durata in un‘altra regione o all‘estero (fino a tre settimane)
4.  Soggiorni di lunga durata in un‘altra regione o all‘estero (più di tre settimane)
5.  Numero di Paesi già visitati

Indicatori relativi alle esperienze di mobilità utilizzati nella ricerca ch-x
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ß Esperienze dei giovani adulti svizzeri in termini di mobilità ß

Risultati

Insieme dei giovani adulti Giovani adulti della Svizzera italiana

Traslochi  
• Ca. 2/3 almeno una volta

Nessuna differenza significativa rispetto 
all’insieme dei giovani adulti svizzeri 

Già vissuto in un’altra regione o all’estero  
• Ca. 4% in altra regione linguistica
• Ca. 10% all’estero

Differenze per quel che concerne le altre regioni  
• Ca. 12% in altra regione linguistica 

Soggiorni in altre regioni o all’estero (vacanze 
escluse)
• Ca. 40% con esperienza di mobilità temporanea

Nessuna differenza significativa rispetto 
all’insieme dei giovani adulti svizzeri 

Numero di Paesi già visitati
• > 50% 6 Paesi o più

Nessuna differenza significativa rispetto 
all’insieme dei giovani adulti svizzeri 
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ß Esperienze dei 
giovani adulti svizzeri 
in termini di mobilità 
ß

•  La mobilità breve è un’esperienza fatta da pressoché 
tutti i giovani adulti svizzeri nel corso dei primi vent’anni di 
vita.

•  La mobilità temporanea in altri ambiti culturali e/o 
linguistici è un’esperienza fatta da circa 4 giovani adulti 
svizzeri su 10 nel corso dei primi vent’anni di vita.

•  L’esperienza di stanzialità in altri ambiti culturali e/o 
linguistici è già stata fatta da circa il 15% dei giovani adulti 
svizzeri nel corso dei primi vent’anni di vita.

•  I giovani adulti residenti nel Ticino o nelle valli del 
Grigioni italiano non si differenziano dai giovani delle 
altre regioni per esperienze di mobilità breve o 
temporanea. Una percentuale superiore alla media 
nazionale ha invece già avuto esperienze di stanzialità in 
altri ambiti culturali e/o linguistici.
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Prima osservazione particolare in ottica svizzero italiana

Una delle diverse premesse facilitanti una mobilità futura – dalle conseguenze comunque incerte 
(stanzialità? Mobilità temporanea?) è presente in percentuale significativamente superiore alla media 
nazionale fra i giovani adulti del Ticino e del Grigioni italiano: la residenza per uno o più anni al di fuori 
del proprio Cantone o del proprio Paese.
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¿? Motivazioni alla base dei soggiorni linguistici di tre o più settimane in 
altre regioni linguistiche o in altri Paesi ¿?

In termini percentuali, i giovani 
adulti svizzero-italiani non si 
differenziano da quelli delle 
altre regioni del Paese a 
riguardo di esperienze di 
soggiorni temporanei, MA
1.  Effettuano questi soggiorni in 

percentuale significativamente 
maggiore per ragioni utilitaristiche 
e 

2.  in percentuale significativamente 
inferiore per ragioni edonistiche e 
opportunistiche.

50%

34%

17%

73%

20%
8%

motivi edonistici

motivi opportunistici

motivi utilitaristici
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Seconda osservazione particolare in ottica svizzero italiana

I soggiorni temporanei finora effettuati da parte dei giovani adulti ticinesi e grigioni-italiani sotto dettati 
in percentuale significativamente superiore alla media svizzera da motivi utilitaristici quali
•  soggiorni linguistici al di fuori del quadro scolastico,
•  impegni in forma di stage con o senza remunerazione,
•  studi secondari o universitari.

Ø  La motivazioni alla base della mobilità temporanea già praticata da parte dei giovani adulti della 
Svizzera italiana sembrano già rivolte ad un futuro professionale «mobile» in misura maggiore di 
quanto non sia il caso per i giovani delle altre regioni linguistiche del Paese.



12

 

 

www.chx.ch Eidgenössische Jugendbefragungen 
Enquêtes fédérales auprès de la jeunesse 
Inchieste federali fra la gioventù 
Enquistas federalas de la giuventetgna 
Swiss Federal Surveys of Adolescents 

 
 

   

 

à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

1.  Probabilità di andare a vivere in un’altra regione linguistica o in un altro Paese nel 
corso dei prossimi 5 anni

2.  Luoghi in cui e ragioni per cui si è disposti a trasferirsi
3.  Apertura mentale allo spostamento geografico 

Indicatori relativi ai piani futuri utilizzati nella ricerca ch-x



13

 

 

www.chx.ch Eidgenössische Jugendbefragungen 
Enquêtes fédérales auprès de la jeunesse 
Inchieste federali fra la gioventù 
Enquistas federalas de la giuventetgna 
Swiss Federal Surveys of Adolescents 

 
 

   

 

à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  La metà dei giovani 
adulti della Svizzera 
italiana ritiene probabile 
andare a vivere in 
un’altra regione del 
Paese nel corso dei 
prossimi 5 anni.

•  Un ulteriore quarto dei 
giovani adulti reputa 
probabile andare a 
vivere all’estero. 

Probabilità di andare a vivere in un’altra regione linguistica o in un altro Paese nel corso dei prossimi 5 anni
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à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  Più della metà dei 
giovani adulti della 
Svizzera italiana è 
disposta ad andare in 
un’altra regione 
linguistica del Paese per 
un miglior impiego.

Dove sarebbe disposto a traslocare per un miglior impiego?
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à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  Più di sei giovani adulti 
della Svizzera italiana su 
dieci sono disposti ad 
andare in un’altra 
regione linguistica del 
Paese per un posto di 
lavoro.

Dove sarebbe disposto a traslocare se non trova un lavoro nella sua località o in zona?
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à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  Più di sei giovani adulti 
della Svizzera italiana su 
dieci sono disposti ad 
andare in un’altra 
regione linguistica del 
Paese per la persona 
amata.

Dove sarebbe disposto a traslocare per essere con la persona che ama?
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à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  Nella Svizzera italiana 
c‘è una percentuale 
significativamente 
superiore a quella delle 
altre regioni disposta a 
traslocare.

Immagini di ottenere un lavoro in un’altra località che implica uno spostamento di 1h30 per il tragitto di sola andata. Quale soluzione privilegerebbe?
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à Piani dei giovani adulti svizzeri in relazione alla mobilità futura à

•  Nella Svizzera italiana 
c‘è una percentuale 
significativamente 
superiore a quella delle 
altre regioni per la quale 
un cambiamento di 
domicilio non sarebbe 
un problema.

Se dovesse veramente essere confrontato con la necessità di cambiare domicilio per motivi di lavoro, ciò le riuscirebbe difficile?
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II La non mobilità II

•  La non mobilità è un fenomeno multiforme. 
Sostanzialmente vi sono quattro tipi di individui fra chi 
non pianifica la mobilità nelle altre regioni, risp. quattro 
fattori che la inibiscono: 
•  Ancoraggio locale(partner, famiglia, amici, società)
•  Mancanza di interesse (sul piano personale o 

professionale)
•  a carattere strutturale (non necessità professionale o 

socioeconomica)

•  a carattere soggettivo (obblighi soggettivi)

•  Mancanza di risorse (economiche o di autostima)
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Terza osservazione particolare in ottica svizzero italiana

La disponibilità al trasferimento al di fuori della regione linguistica o del Paese è superiore alla media 
nazionale.
Questa disponibilità non è unicamente in relazione a fattori professionali, ma pure affettivi.
La disponibilità al trasferimento e alla mobilità in generale è superiore alla media nazionale.
Parte dei fattori che frenano la mobilità possono esser un atout per un rientro nella Svizzera italiana.
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Spunti di discussione

1.  Posto che il trasferimento al di fuori del Cantone è molto 
probabile per la gran parte dei giovani della Svizzera 
italiana, quali sono gli elementi non-economico-
professionali che favoriscono un rientro e non 
trasformano un trasferimento temporaneo in un 
trasferimento definitivo?

2.  Esistono degli elementi non economico-professionali 
che possono permettere un rientro. Come possono 
essere valorizzati questi fattori?

3.  La percentuale superiore alla media di giovani che 
lasciano il Cantone fra le persone con una 
qualificazione scolastica di livello superiore è un 
fenomeno irreversibile? 

4.  È utopico pensare ad una compensazione della perdita 
di giovani qualificati con l’arrivo di giovani qualificati 
provenienti dalle altre regioni del Paese?


