
2050. Un’Insubria di anziani. Una sfida per i nostri valori. 

Nota concernente il convegno di Stresa del maggio 2011. 

 

In rappresentanza di Coscienza svizzera ho partecipato il 20 maggio a Stresa al Convegno nazionale 

italiano“ Anziani oggi “, organizzato dal Centro Maderna di Stresa che, quale cooperativa sociale esistente 

dal 1988 (che prende il nome dal gerontologo prof. Alessandro Marco Maderna che ne fu uno degli 

ideatori), opera per “migliorare i servizi rivolti alla popolazione anziana e favorire un invecchiamento 

attivo”( www. centromaderna.it ). 

Nel corso della giornata sono stati trattati temi ( medici / sociali / filosofici ) da noi dibattuti durante il 

trittico 2008-2010, del quale ho sinteticamente informato i partecipanti al Convegno. 

Particolarmente interessante è stata la relazione del prof Marco Trabucchi dell’università degli studi di 

Roma “Tor Vergata“ e direttore scientifico del gruppo di ricerca geriatrica di Brescia, a giudizio del quale: 

° l’anzianità non è da considerare una malattia 

° il tema dell’invecchiamento è estremamente complesso 

° il progresso della medicina ha condotto ad una cronicizzazione delle malattie ( a vece del subitaneo 

  esito letale ) 

° è importante che con misure preventive si impedisca il passaggio dalla malattia alla disabilità 

 

Il dott Fabio Di Stefano, direttore S.O.C  Geriatria del Verbano Cusio Ossola, ha sottolineato il ruolo centrale 

della famiglia nell’assistenza dei malati di Alzheimer. 

 

Achille Crivelli, delegato al progetto 


